
Vojtěch KrebsRECENZE KNIHY DLOUHODOBÁ PÉČE NEJEN V ČESKÉ REPUBLICE 123

RECENZE KNIHY DLOUHODOBÁ PÉČE NEJEN 
V ČESKÉ REPUBLICE

Autor: Ladislav Průša a kolektiv

Tábor: Asociace poskytovatelů sociálních služeb ČR, 2021, 366 stran
ISBN 978-80-88361-09-1
ISBN 978-80-88361-10-7 (online)

Monografie byla zpracována v  rámci realizace projektu „Důsledky stárnutí populace 
na potřebu dlouhodobé péče – možnosti promítnutí inovativních námětů ze  zahraničí 
do české praxe“ (reg. Č. TL2000531), jehož řešení bylo financováno ze zdrojů Technolo-
gické agentury ČR.
Jak autoři v úvodu konstatují, populace v České republice stárne, společnost však není 
na  důsledky stárnutí připravena. Velká pozornost se  dlouhodobě věnuje důchodové-
mu systému, ale očekávaný demo-
grafický vývoj bude mít mnohem věší 
dopady na  systémy sociálních služeb 
o zdravotní péči.
Publikování této knihy proto považuji 
za  vysoce aktuální a  potřebné. Prá-
ce je  rozdělena do  pěti základních 
kapitol, každá je  velmi zajímavá a  in-
spirativní. Východiskem práce byla 
provedená sekundární analýza zdrojů, 
zachycujících systémy dlouhodobé 
sociálně zdravotní péče ve vybraných 
evropských zemích. Navazující výzkum 
byl založen na  názorech zahraničních 
expertů. Právě zkušenosti v těchto ze-
mích mohou být inspirativní i pro Čes-
kou republiku.
V  další části práce identifikuje klí-
čové problémy, které brání rozvoji 
dlouhodobé péče o  seniory a  handi-
capované osoby v  České republice. 
Na  základě výsledků terénního šet-
ření, provedeného na  reprezentačním 
vzorku neformálních pečovatelů, po-
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tom autoři v závěrečné části práce navrhují řešení, jak stimulovat rozvoj dlouhodobé so-
ciálně-zdravotní péče v České republice.
V  práci oceňuji zejména aktuálnost získaných dat i  jejich kvalitní zpracování do  řady 
tabulek a grafů. Rovněž využití vybrané významné literatury jak domácí, tak zahraniční 
přispělo k celkové úrovni práce.
Závěr je možná příliš stručný, ale jasně identifikuje některé nové prvky, které vyplývají 
z provedených mezinárodních komparací. Jedná se zejména o vytváření nových typů po-
bytových zařízení, rozvoj neformální péče o seniory, zapojení nových technologií, změna 
systému financování služeb, možnosti zapojení dalších subjektů do poskytování péče. 
Tyto poznatky spolu se znalostí situace a s poznatky provedených výzkumů se pak promít-
ly v řadě návrhů na systémová opatření, která by měla být provedena, abychom koncipo-
vali skutečně moderní systém dlouhodobé sociálně-zdravotní péče.
Práci tohoto zaměření lze v současné době považovat za aktuální příspěvek k formování 
politiky v  oblasti sociálních služeb. Je  zřejmé, že  autoři sestavili logicky strukturovaný 
materiál, který je přesvědčivý, přehledný, opřený o rozbory faktorů, přinášející konkrétní 
příklady i jejich teoretické zarámování.
Celkově proto hodnotím práci jako koncepčně a pojmově dobře ukotvenou, vystihující 
hlavní aspekty a  problémové oblasti studované problematiky. Je  vysoce informativní, 
je napsána kultivovaně a metodicky jí také nelze nic vytknout. Je nutno vyzdvihnout i sku-
tečnost, že se zkušenému autorskému kolektivu podařilo na cca 360 stranách skutečně 
nabídnout čtenáři ty nejdůležitější poznatky a náměty.
Právě využitelnost výsledků je silnou stránkou předkládané publikace. Závěry práce jsou 
využitelné jako inspirační prvek dalšího rozvoje dlouhodobé péče nejenom pro deciz-
ní sféru a rozvoj vědecké práce na tomto úseku, ale poskytují zajímavé poznatky i pro 
management jednotlivých poskytovatelů sociálních služeb. Práce rovněž může být využí-
vána i studenty nejrůznějších oborů sociální a regionální politiky.

Na našem knižním trhu taková publikace doposud chyběla. Ke čtenářům se tak dostává 
práce vskutku výjimečná.
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